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VÆRKSTEDSARKE L E V B O G  B    S I D E  5 6 - 5 7  

3. MÅL AFSTAND OG TAG TID

Mål afstand og tag tid

Brug arbejdsark 122.
Mål en bane, som er 20 m lang.

Undersøg, hvor lang tid det tager at gå turen.
Undersøg, hvor lang tid det tager at løbe turen.
Begge tider skrives på arbejdsarket.

Find til sidst forskellen mellem gåtiden og løbetiden.
Prøv med andre afstande.

Du skal bruge:
Målebånd

Stopur

Lommeregner

Arbejdsark:
122

Kontext Kopimappe 3B_til tryk  11/03/07  10:22  Side 152
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Afstand Gåtid Løbetid Forskellen mellem
gåtid og løbetid

20 m

50 m
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